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Tria bo, Tria sa ofereix recursos adaptats a cada etapa educativa.

INFANTIL (2 - 3 anys)

GUIA DIDACTICA
DEL DOCENT

Itinerari educatiu amb
contes i activitats

per desenvolupar dues
setmanes saludables

INFANTIL (3 - 6 anys)

GUIA DIDACTICA
DEL DOCENT

Un itinerari educatiu
que inclou contes i
propostes d'activitats
experiencials.

GUIA DIDACTICA

DEL DOCENT

Dinamitza la participacié
en el projecte a l'aula i
complementa les activitats
de l'alumnat amb

2000

) |  PRIMARIA (8- 12 anys)

GUIA DIDACTICA
DEL DOCENT

Acompanya I' alumnat

en el cami per aprendre
sobre l'alimentacio i habits
saludables i responsables.

a l'aula. propostes innovadores
que descobriras en

aquesta guia.

Amb annexos i activitats
per a l'alumnat!

CONTE PER
N A FAMILIES

»
Conte, wblequven, 5

% T, .. Involucra a les
families en la

JOCS PER L'AULA

Treballa I'origen dels
aliments i explica
histories per promoure

DOSSIERS
DE L'ALUMNAT

Cinc unitats que treballen
I'alimentacio6 saludable i

CONCURS
"ELS MEUS PETITS CAR
PER MENJAR MILLOR!"

Concurs familiar que

promocié de o Un.a vida Saluldable i responsab|e a través promou la re exi6 entorn
o W I'autonomia i habits felic amb els jocs de d'activitats i jocs A
- ~ % ; : a canvis d'habits en
A saludables a través cartes del projecte.

favor de la seva salut.

d'aquest conte
descarregable

Inscripcions a partir de gener.

Aquest any t'enviarem el Animeu-los a
ala web. KIT TRIA BO TRIA SA articipar-hit
Amb divertides explicacions al centre educatiu gs dp° ’
mitjancant comics! amb tots els materials i... poden guanyar
moltes sorpreses! fabulosos premis!
CONTE
INTERACTIU
"REUTILITZAR |
iExg;RBE JOC INTERACTIU "“LA MISSIO D'EN TIX | LA LOY"
RECICLAR " Un joc online adaptat a cada cicle d'educacié primaria.

Anima I'alumnat a seguir coneixent les claus per a tenir

Involucra a les families en el projecte amb - L
cura de la seva salut i la del planeta superant divertits reptes.

aquesta activitat interactiva que permet seguir a
casa el treball iniciat a l'aula.
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Com unir-te al projecte? A
Inscriu-te al projecte | gaudeix St N | )

amb el teu alumnat! ' I

Vés a l'apartat "Inscriu-te", Rebrds un correu electronic de

e completa les dades del formulari i 9 confirmacid. Fes clic a "Confirmar
registra les classes amb les la inscripcié”. Ef redirigirem a la feva
que participards. area privada del web.

Projecte "Tria bo, tria sa"
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alimi
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ja saludable i
de Fany

1@ bo, tri sa” 65 un que Caprabo COMENCAR
2009 amb I'objectiu d'sjudar a promoure una alimentacis saludable enire I'alumnat.

o No oblidis aprofitar els recursos
0 Entra sempre que vulguis i ufilitza e educatius interactius! Anima el teu

les eines disponibles. alumnat a participar en els jocs
amb Tix, Loy, Edda i Kun.

Projecte "Tria bo, tria sa"

Al centre
€l projecte. educativ €l joc inferactiu €l concur

Accedeix ala web
- - El projecte Tria bo, Tria sa
www.triabotriasa.es per 3r, 41, 52 i 62 de Primaria

i selecciona l'etapa educativa
en qué vols inscriure't.

Vols saber-ne més?
Escriu-nos al correu electronic

Entra a la web: www.triabotriasa.es Infantil: triabo.triasa.infantil@projecteeducatiu.es
Contacta'ns al telefon: 664 613 353 Primdria: triabo.triasa@projecteeducatiu.es




